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PREAMBULE

Durant I’'année 2025-2026, les membres du conseil d’administration de Parents-Secours du Québec inc. (PSQl)
se sont réunis a sept reprises : quatre de facon virtuelle et trois en présentiel.

Parents-Secours a maintenu sa présence dans les communautés desservies par le programme. Les bénévoles
sont restés fideles a leur engagement et ont assuré la protection des enfants et des ainés quand ils circulaient
dans les rues de leur ville tout en respectant les régles sanitaires.

Grace a tous nos bénévoles, la mission de Parents-Secours a rayonné dans les 106 territoires qui bénéficient de
la présence des foyers-refuges et protegent et sécurisent une population de 3 214 894 habitants.

Ainsi, nos foyers-refuges ont aidé 153 enfants, 8 adultes et 33 ainés durant 'année 2025-2026 dont 142 d’entre
eux avaient perdu leur chemin et 3 avaient été agressés. L'affiche-fenétre Parents-Secours a donc été un phare
pour les guider vers un lieu sécuritaire pour demander de l'aide.



AVANT-PROPOS

Ce rapport annuel d’activités de Parents-Secours du Québec inc. (PSQI) rend compte de I'action de I'un des
grands mouvements bénévoles du Québec tant par le nombre de ses membres que par celui de sa clientéele. Il
met en rapport le travail accompli par les comités, le conseil d’administration, la direction générale et les
collaborateurs.

Le bilan détaillé dans ces pages couvre les activités de PSQI pour la période 2025-2028 dont I’exercice financier
s’est terminé le 31 mars 2026. Il est remis aux membres pour leur faire connaitre '’ensemble des résultats que
leur mouvement a engendré au niveau provincial.

Le réle important de Parents-Secours, dans toutes les régions du Québec, résulte de la coopération entre les
différents paliers de I'organisation. Il est soutenu par la contribution des collaborateurs et des partenaires ; il
dépend surtout du temps bénévole consacré par tous ses membres pour réaliser la vision commune de
I’organisme dans leur municipalité.

De cette fagon, Parents-Secours assure une présence significative dans la collectivité et perpétue sa mission
vouée a la prévention et a la sécurité des enfants, des ainés et de la population en général.

Le conseil d’administration 2025-2026
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Depuis 1976



DEFINITION

Parents-Secours du Québec inc. (PSQI) est un organisme a but non lucratif qui assure la sécurité et la protection
des enfants et des ainés en offrant un réseau de foyers-refuges sécuritaires tout en contribuant a promouvoir la
prévention par I'information.

L’élément essentiel du programme est I'affiche-fenétre rouge et blanche, placée en évidence dans la fenétre a
I"avant du foyer-refuge. Ce symbole d’'une femme tenant un enfant par la main en est un de protection et de
sécurité. L'enfant ou I’ainé en détresse peut ainsi compter sur un réseau sécuritaire de gens aptes a lui venir en
aide qu’il soit perdu, malade, blessé, poursuivi ou agressé.
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PARENTS-SECOURS®

En effet, chaque adulte qui ceuvre au sein de Parents-Secours doit faire vérifier ses antécédents avant d’y étre
accepté. Les Services de police filtrent les candidatures de tous les bénévoles. Cela permet de veiller a ce que
chaque foyer-refuge soit un abri slir tenu par des gens de bonnes mceurs et des citoyens irréprochables. Le
réseau étendu de foyers-refuges de Parents-Secours du Québec est donc un réseau fiable et crédible.

HISTORIQUE

En 1976, suite a la disparition d’un jeune garcon, des citoyens du Québec décident de se regrouper afin de diminuer
le plus possible les événements dramatiques de ce genre. lls ont recensé les différents programmes existants et
ils ont arrété leur choix sur une initiative d’un groupe de femmes de London, Ontario qui fonctionnait depuis 1968.

Parents-Secours a pris naissance a Ste-Thérese le 5 mai 1976 grace a l'initiative du policier Claude Brosseau. En
1977, Parents-Secours compte 33 groupes répartis a Montréal et ses banlieues. Cette méme année, un comité
provincial est mis sur pied afin de coordonner I'avenir du programme.

Lors de son incorporation en 1978, PSQl comptait 89 comités sur le territoire du Québec.

Par son concept simple et efficace, Parents-Secours éveille I'intérét méme hors de nos frontieres. En effet Parents-
Secours est implanté depuis 1987 a Liege en Belgique et il intéresse plusieurs communautés francaises et
allemandes.

Rappelons qu’en avril 1985, Parents-Secours remporte un prix Desjardins pour son engagement au sein de la
communauté. En novembre de la méme année, le mouvement se voir décerner un prix du Solliciteur Général du
Canada, conjointement avec la Banque Nationale du Canada et les Expos de Montréal.

En mai 1995, Parents-Secours recevait une mention d’honneur dans le cadre du Prix de la Famille du Québec,
organisé par la Fédération des Unions de famille.



En 2007, PSQI s’est vu décerner un prix par Hommage Bénévolat Québec comme organisme en action.
En 2012, plusieurs personnes se sont vu décerner la médaille du jubilé de diamant de la Reine Elizabeth Il afin de
rendre hommage a des personnes exceptionnelles pour leur contribution rendue a leurs pairs et a la communauté

du Canada.

Depuis 1976, Parents-Secours a toujours fourni efforts et énergie afin d’assurer la sécurité de ses clientéles
vulnérables : les enfants et les ainés.

MISSION

Parents-Secours s’engage a promouvoir la famille par la prévention et la sécurisation de ses membres les plus
vulnérables soit les enfants et les ainés.

Parents-Secours contribue a informer et a éduquer les enfants et les ainés a la prévention afin de les outiller pour
gu’ils soient en sécurité lorsqu’ils circulent dans les rues.
VISION

Parents-Secours vise a établir un réseau de foyers-refuges sécuritaires a travers le Québec pour protéger les
enfants et les ainés qui sont les membres les plus vulnérables des familles québécoises.

La présence des affiches-fenétre Parents-Secours dans les quartiers et les villes du Québec se fait rassurante pour
les familles quand leurs enfants et leurs ainés doivent circuler dans les rues.



CONSEIL D’ADMINISTRATION 2025-2026

Les administrateurs

Carole Charron, Laurentides présidente et trésoriere
Renée-France Philibert, Chaudiére/Appalaches vice-présidente
Mélanie Auclair, Céte Nord secrétaire

Isabelle Bouchard, Lanaudiére administratrice
Caroline Brousseau, Mauricie administratrice
Francine Chartrand, Montréal administratrice

Manon Gauthier, Laval administratrice
Sandrine Gautier-Ethier, Montérégie administratrice
Johanne Lepage, Saguenay/Lac St-Jean administratrice

Personnes-ressources

Jim Bélanger membre de I'Ordre du Mérite

Louise Lefebvre directrice générale

Patricia Tardif direction adjointe et responsable du Service aux
membres
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1" rangée de gauche a droite : Francine Chartrand, Isabelle Bouchard, Louise Lefebvre, Patricia Tardif
2° rangée de gauche a droite : Manon Gauthier, Johanne Lepage, Carole Charron, Caroline Brousseau
3¢ rangée de gauche a droite ; Jim Bélanger, Renée-France Philibert.

N’apparait pas sur la photo, Sandrine Gautier-Ethier.



Bonjour a tous,

L'année se termine et Parents-Secours maintien toujours le cap et, en tant que présidente et trésoriere, je suis
fiere de I’équipe qui solidifie ce cap.

Je remercie personnellement les administratrices qui font équipe avec moi : Mme Johanne Lepage de la région
du Saguenay/Lac St-Jean, Mme Caroline Brousseau de la région de la Mauricie, Mme Francine Chartrand de la
région de Montréal, Mme Mélanie Auclair de la région de la Céte Nord, Mme Renée-France Philibert de la région
Chaudiére/Appalaches, Mme Manon Gauthier de la région de Laval, Mme Isabelle Bouchard de la région de
Lanaudiére et Mme Sandrine Gautier-Ethier de la région de la Montérégie. Elles représentent bien leur région
par le travail, leurs idées et leur support pour le bien de I'organisme.

Je remercie aussi M Jim Bélanger, notre personne ressource, qui est toujours consciencieux dans ses approches
et son soutien et qui, en tant que policier retraité, partage généreusement son expertise en matiere de

prévention.

Merci! a Mme Louise Lefebvre, directrice-générale ainsi qu’a Mme Patricia Tardif-directrice adjointe et
responsable du Service aux membres pour leur travail et leur dévouement auprées de nous tous.

Je remercie notre principal bailleur de fonds le Ministere de la Famille qui soutient notre mission.
Je ne voudrais pas passer sous silence Mme Héléne Emond, auditrice de Parents-Secours du Québec, qui, par ses
bons conseils et son soutien a I'administration, nous aide a maintenir un bilan positif, ce qui est le cas encore

cette année.

Mes remerciements s’adressent particulierement a tous les bénévoles des comités ainsi qu’aux foyers refuges
qui font vivre Parents-Secours.

Merci! de faire partie de cette belle famille et de poursuivre notre mission.

é;o / C %) TSNS

Carole Charron
Présidente et trésoriere



Bonjour a tous,

L'année 2025-2026 a été marquée par une premiere. En effet, Le sous-ministériat de la Sécurité civile du
ministére de la Sécurité publique a proposé un partenariat a Parents-Secours du Québec inc. (PSQl) ainsi qu’a
d’autres organismes en lien avec la sécurité des citoyens. C’est ainsi que Parents-Secours a participé a la Semaine
de la sécurité civile 2025 dont vous trouverez plus d’informations dans la partie « partenariats » du présent
rapport d’activités.

Dans le but de bien outiller ses administrateurs, ses bénévoles et ses employées, PSQIl a retenu les services d’un
professionnel pour leur donner une formation sur la Loi sur la Protection des Renseignements personnels,
communément appelée Loi 25. A partir de cette formation, PSQI a effectué quelques changements mineurs sur
son site web afin d’étre dans les normes en vigueur. Cette formation a également validé toutes les procédures
mises en place et effectuées par Parents-Secours en matiéere de protection des renseignements personnels. Selon
le formateur PSQI était méme avant-gardiste puisque nous appliquons ces regles depuis 2007.

Parents-Secours peut toujours compter sur ses bénévoles pour assurer la sécurité et la protection des enfants et
des ainés dans les municipalités ol un réseau de foyers-refuges est implanté. C'est grace a ces quelques 3 000
membres que des interventions de premiére ligne ont été effectuées et qui permettent, dans bien des cas,
d’éviter que des situations deviennent dramatiques.

Jadresse mes remerciements a tous nos bénévoles pour le temps qu’ils consacrent a la mission de Parents-
Secours en plus de leurs obligations personnelles, familiales et professionnelles. Ce sont eux les piliers de
I’organisme.

Je remercie également les membres du conseil d’administration qui accomplissent une tache supplémentaire au
niveau provincial. Un merci spécial a la présidente-trésoriere, Carole Charron, pour sa grande disponibilité et son
soutien dans I'administration des affaires de PSQl.

Je termine avec cette phrase d’Elizabeth Andrew : Les bénévoles n’ont pas nécessairement le temps, mais ils
ont le cceur.

Louise Lefebvre
Directrice générale



Bonjour chers lecteurs, membres, bénévoles, collegues et partenaires,

Au fil des années, j’ai eu le privilege de cétoyer des personnes extraordinaires qui donnent de leur temps avec
générosité et coeur et j’'ai la chance d’évoluer au sein de cette grande famille. Chaque rencontre, chaque échange
et chaque projet me rappellent a quel point I'engagement humain peut transformer des communautés et créer
un réel sentiment de sécurité et de solidarité.

Derriere chaque geste, chaque heure donnée, chaque implication, il y a un coeur immense et une volonté sincére
de protéger, d’aider et de faire une différence. Vous étes une source d’inspiration au quotidien.

Ce travail est bien plus qu’un emploi pour moi : c’est une mission qui me touche profondément. Il me permet de
grandir, de m’épanouir et surtout de cotoyer des personnes exceptionnelles qui partagent les mémes valeurs
d’entraide, de bienveillance et de solidarité. Chaque échange avec vous me rappelle pourquoi je me sens
exactement a ma place.

Je souhaite aussi souligner le travail des bénévoles qui, depuis de nombreuses années, veillent avec passion a la
bonne marche de leur comité. Votre dévouement envers la sécurité des enfants et des ainés est précieux et
essentiel. Vous étes des piliers dans vos communautés.

Merci, du fond du coeur, pour votre temps, votre énergie et votre engagement. Sans vous, rien de tout cela ne
serait possible. Vous changez réellement des vies, et j'espére que vous mesurez toute I'importance de votre réle.

Avec toute ma gratitude, mon admiration et ma fierté,

Patricia Tardif

Directrice adjointe,

Responsable du Service aux Membres et
Agente de communication.



NOUVEAUX COMITES

PSQl est fier d’avoir procédé a I'ouverture de sept nouveaux comités soit :

Région de la Mauricie (04) St-Etienne-des-Grés

Région de Montréal (06) St-Michel

Région de I'Outaouais (07) Gatineau, Perkins et Thurso

Région Chaudiére/Appalaches St-Anselme

Région de Lanaudiéere Repentigny
PARTENARIATS

MINISTERE DE LA FAMILLE

Famille

Québec raem

Le Ministere de la Famille est notre principal bailleur de fonds. La convention d’aide financiere a été renouvelée
en mai 2025 pour 2025-2027.

PSQl tient a les remercier pour leur support et leur reconnaissance pour le travail effectué par nos bénévoles.

Le 26 février 2026, Mme Louise Lefebvre, Directrice générale, a eu une rencontre virtuelle avec Mesdames
Mélanie Cantin et Julie Huot de la Direction des politiques et de la lutte contre I'intimidation au Ministére de la
Famille ainsi que quatre autres organismes dans la catégorie partenaires famille volet 3.

Cette rencontre orchestrée par le Ministéere avait pour but d’expliquer aux partenaires famille le nouveau
formulaire de reddition de comptes 2025-2026 du Programme de soutien a I’action communautaire aupres des
familles ainsi que le nouvel outil de collecte.

Le Ministere doit déposer un bilan auprés du Conseil du Trésor en juin 2026 et a besoin de la collaboration des
partenaires famille pour colliger les données nécessaires a établir ce bilan. L'outil de collecte doit étre envoyé au
plus tard le 30 avril 2026.



MINISTERE DE LA SECURITE PUBLIQUE

La semaine de la Sécurité civile a eu lieu du 4 au 10 mai 2025.

Semaine de
la sécurité civile .5

4au10 mai 2025 PSQl a fait parvenir a tous ses comités le lien vers le site web du Ministére de la

AGIR ENSEMBLE Sje'curi'Fé‘
POUR LA SECURITE dispositi

publique pour consulter toutes les informations et les outils mis a la
on de la population.

DE TOUS .
A partir de leur site web, PSQIl a préparé des documents a 'usage de ses
L% A bénévoles pour que ceux-ci puissent les sauvegarder et les imprimer au besoin :
= e - Faire son plan familial d'urgence
o 6] - Préparer sa trousse d'urgence pour la maison

Vot oo Québecza

\/,_;,\‘ Parents-Secours du Québec Inc.
1 406 J

Parents-Secours
du Québec inc.

FONDATION CEDRIKA PROVENCHER

La Fondation Cédrika Provencher a été

Quoi faire avant pendant et apres une situation d'urgence
Se préparer a une urgence en voiture
Se préparer en tant que personne ayant des besoins particuliers

La semaine de la Sécurité civile a été annoncée sur nos réseaux
sociaux.

Deux capsules vidéo ont été réalisées par Patricia Tardif et mises en

ligne : une sur notre page Facebook publique et I'autre sur nos
groupes privés.

fondée en 2008, quelques mois seulement apres I'enlevement de Cédrika

en juillet 2007. Sa mission : Prévenir - Agir — Accueillir.

Trois nouveaux membres se sont joints au conseil d’administration. Une assemblée tenue le 30 janvier pour
officialiser la suite des choses. Des dons recus leur permettent de continuer a avancer dans leurs projets. Le

conseil travaille a poursuivre sa missio

n et d’étendre ses ramifications. Leur site web sera actualisé et permettra

a leurs partenaires d’y étre représentés.

M. Henri Provencher a mentionné que 2026 sera une année charniére et de relance pour la fondation.

Pour plus d’informations sur la Fondation, vous pouvez consulter leur page Facebook:
https://www.facebook.com/FondationCedrikaProvencher/?locale=fr FR



https://www.facebook.com/FondationCedrikaProvencher/?locale=fr_FR

PROJET TAXIS COOP

. Association Coopérative Du Taxi
%ﬁ (Taxi-Coop Associés)

50 rue Adélaide, Sorel-Tracy, J3P 1W4

Service 24 hrs/365 jrs
Fax: 450.742.4251 Courriel: taxisorel@videotron.ca

450.742.4545

PROIJET TAXIS-COOP
C’est en octobre 2017 que le projet pilote a vu le jour grace aux demandes de Taxi Coop Sorel-Tracy représenté
par monsieur Frangois Fortin et par le comité Parents-Secours de St-Joseph de Sorel.

e g | L > Yy 3 i
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Aucune intervention n’a été faite au cours de I'année mais les chauffeurs de taxi continuent d’ouvrir I'ceil
lorsqu’ils sillonnent les rues de leur territoire. PSQI les remercie de leur participation.

RESEAUTAGE

‘»“QV Block Parent®
Y Program of Canada

(BPPCI)

Madame Francine Chartrand est la représentante de PSQI auprés de Block Parent Program of Canada. En 2025-
2026 leur conseil d’administration s’est réuni virtuellement trois fois, incluant leur assemblée générale le 25
septembre 2025.

Il n’y a aucun nouveau projet. Leur conseil d’administration continue de faire les suivis des dossiers en cours.

Vous pouvez consulter le site web de BPPCI :
http://www.blockparent.ca/FRENCH/index.html



http://www.blockparent.ca/FRENCH/index.html

CONFEDERATION DES ORGANISMES FAMILIAUX DU QUEBEC (COFAQ)

- @

PSQl est membre de cet organisme de la COFAQ. Cet organisme regroupe, soutient et représente ses organismes
membres dans le but de promouvoir et défendre les intéréts de la famille notamment a I'égard des politiques
publiques afin d’améliorer la qualité de vie des familles.

La COFAQ est un interlocuteur incontournable pour rassembler organismes et partenaires autour d'enjeux
stratégiques. Elle contribue a la réalisation d'un tissu social supportant, bienveillant et inclusif pour les familles
du Québec. Cet organisme permet a Parents-Secours du Québec d’avoir acces a différentes analyses politiques
et sociales fort pertinentes ainsi qu’a de I'information de qualité. La COFAQ est I'un des trois seuls organismes a
pouvoir s’assoir avec le Ministere de la famille.

Patricia Tardif, Directrice adjointe, a représenté PSQl a la COFAQ de juin 2021 a octobre 2025. Dans le cadre de
ses fonctions, elle a siégé au conseil d’administration ainsi qu’au sein d’un sous-comité des ressources humaines.

En tant que représentante de PSQI elle participé a deux rencontres des membres, dont I'assemblée générale
annuelle tenue le 19 juin 2025.

Pour vous informer d’avantage au sujet de la COFAQ, vous pouvez visiter le www.cofag.qc.ca

FAM{LLE

point Québec

Patricia Tardif, Directrice adjointe, représentait Parents-Secours du Québec inc et siégeait sur leur conseil
d’administration depuis juin 2021.

Au courant de I'année 2025-2026, elle a assisté a trois réunions. Malheureusement, le conseil d’administration
a d prendre la décision de mettre fin a ses activités et a dissoudre I'organisme.

EXPOSITION MEDIATIQUE 2024-2025

Voici les résultats des apparitions de PSQI dans les médias :

MEDIA ECRIT DATE

e LeBelAge Revue septembre et octobre 2025



http://www.cofaq.qc.ca/

BENEVOLE A ’HONNEUR DANS SA COMMUNAUTE

Renée-France Philibert
Présidente du comité St-Agapit-Laurier-Station

Le 24 avril 2025, lors de la soirée organisée par la Municipalité de
Saint-Agapit Renée-France Philibert, a recu une distinction des
mains du maire M. Yves Gingras pour son implication dans la vie
communautaire de la municipalité.

Renée-France partage cet honneur avec tous les membres du
comité actuel ainsi que ceux qui ont fait partie de sa fondation le 4

juillet 2019.

Félicitations !

MINI-CONGRES 2025

Atelier :

L’atelier de formation donné par M. Dominic Sigouin de Noahvik Consultants sur la Loi sur la Protection des
Renseignements personnels, communément appelée Loi 25, était trés intéressant grace au dynamisme et au sens
de 'humour du formateur.

Les bénévoles ont acquis des connaissances et des trucs a utiliser non seulement dans leur bénévolat mais dans
leur vie personnelle. Entre autres : comment gérer les cookies sur les sites web, comment les différents sites web
consultés collectent et utilisent nos données personnelles, les appareils intelligents et connectés et comment
verrouiller notre dossier de crédit.

Les bénévoles ont recu une attestation pour avoir suivi cette formation.

Galaxy S23+



https://www.facebook.com/profile.php?id=100064442632430&__cft__%5b0%5d=AZXSv1ZPprUTGHvN-ygNIrhtSyALuB27LJ3kqCRRS6IdjjC2fi8uIwuy9whgYnrIcv_GCTLenlpciNHgvSlg-Yj5fJ8tzhn6Ifk8b3Rg6cOdp7pY60IJeS51L5XJ_3ZCVGtium4ru6VWG0woAthlOpI3qPepA17y92mkntctzvIgeZWDSuNiNGc41dpobWpOZ5E&__tn__=-%5dK-R-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064442632430&__cft__%5b0%5d=AZXSv1ZPprUTGHvN-ygNIrhtSyALuB27LJ3kqCRRS6IdjjC2fi8uIwuy9whgYnrIcv_GCTLenlpciNHgvSlg-Yj5fJ8tzhn6Ifk8b3Rg6cOdp7pY60IJeS51L5XJ_3ZCVGtium4ru6VWG0woAthlOpI3qPepA17y92mkntctzvIgeZWDSuNiNGc41dpobWpOZ5E&__tn__=-%5dK-R-R

LES CERTIFICATS DE CONTINUITE

LISTE DES COMITES QUI ONT RECU UN CERTIFICAT DE CONTINUITE EN 2025-2026

Ces certificats sont remis aux comités qui cumulent 5, 10, 15, 20, 25, 30, 35, 40 et 45 ans de fonctionnement
continue.

Certificats 5 ans

Ahuntsic, Candiac-La Prairie, Laurier-Station et St-Damien
Certificats 10 ans

Beauport et Forestville

Certificat 25 ans

Laval Secteur 1

Certificat 40 ans

Sherbrooke

Certificat 45 ans

Ste-Anne-des-Plaines

Félicitations et merci a tous les bénévoles !

Le comité de Ste-Anne-des-Plaines a recu un certificat pour ses 45 années de
fonctionnement.

De gauche a droite :

Carole Charron, présidente du comité

Louise Lefebvre, Directrice générale

Patricia Tardif, Directrice adjointe et Responsable du Service aux membres

Le comité de Laval Secteur 1 a recu un certificat pour ses 25 ans de
fonctionnement.

De gauche a droite :

Carole Charron, présidente de PSQI

Manon Gauthier, présidente du comité

Patricia Tardif, Directrice adjointe et Responsable du Service aux membres




Le comité de Forestville a regu un certificat pour ses 10 ans de
fonctionnement.

De gauche a droite :

Carole Charron, présidente de PSQl

Mélanie Auclair, présidente du comité

Patricia Tardif, Directrice adjointe et Responsable du Service aux membres

ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE 2025

L'assemblée générale annuelle s’est tenue le 7 juin 2025 a I’'hotel Les Suites de Laviolette de Trois-Rivieres. Onze
régions étaient représentées par 24 membres votants dont cing en virtuel.




ACTIVITES DES COMITES

Parents-Secours Buckingham-Angers-Masson (B.A.M)

Le 18 avril 2025, le comité était fier de remettre la premiere
affiche-fenétre a M. Frédéric Gauvreau, premier refuge dans le
secteur Buckingham-Angers-Masson de la grande ville de
Gatineau.

A droite, Mélanie Cadieux, trésoriére.

Parents-Secours Buckingham-Anger-Masson (B.A.M) :

Premiere activité du comité : participation a la vente de garage
de quartier le 27 avril 2025.

De gauche a droite: Tina Groulx vice-présidente, Frédérick
Gauvreau membre foyer refuge et bénévole pour les
événements, Mélanie Bigras Tremblay secrétaire et Sylvie Bisson
responsable des événements

Parents-Secours Buckingham-Angers-Masson (B.A.M) :

Le 8 mai 2025, le comité a participé au bingo des Chevaliers de
Colomb conseil 2056 de Buckingham.

Les bénévoles ont fait de la sensibilisation auprées des ainés et
ont eu beaucoup de plaisir a faire cette activité.

A gauche Sylvie Bisson, responsable des événements, et Annie
Larocque, présidente, a droite.




Parents-Secours Buckingham-Angers-Masson (B.A.M)

Le comité a participé a la féte de la St-Jean dans le secteur
Angers le 23 juin dernier.

Mme Chantal Charbonneau, que l'on peut voir sur la
photo, s’est arrétée au kiosque pour dire qu’elle était
foyer refuge il y a 20 ans et qu'elle souhaitait se réinvestir
maintenant.

Parents-Secours Buckingham-Angers-Masson (B.A.M)

Le 5 juillet 025, le comité a tenu un kiosque d’information a la
Féte de quartier.

De gauche a droite sur la photo : Annie Larocque, Mélanie
Bigras Tremblay et Mélanie Cadieux.

Parents-Secours Buckingham-Angers-Masson (B.A.M)

Le 19 juillet 2025, le comité a participé a la Féte du Parvis.
Sur la photo : Les Colocs Encore, Christopher Roy-Paquet,
Léo Larocque Gauvreau, Mélanie Cadieux, Frédérick
Gauvreau, Loan Larocque Mongeon et Annie Larocque.



Parents-Secours Buckingham-Angers-Masson (B.A.M)
Le 6 décembre 2025, le comité a organisé un déjeuner de Noél
pour leurs membres foyers-refuges et leurs familles en guise

de remerciement pour leur bénévolat.

Une vingtaine de personnes étaient présentes.

Parents-Secours Buckingham-Anger-Masson (B.A.M.)

Les bénévoles ont créé des cartes de Noél soigneusement
écrites a la main. Elles sont allées les distribuer le 21 décembre
2025 dans les centres pour personnes agées autonomes et

semi-autonomes de leur secteur.

Un beau geste de leur part.

Parents-Secours Buckingham-Anger-Masson (B.A.M.)
Le 24 janvier 2026, le comité a tenu une table au IGA Grenier
Fortin pour informer la population sur Parents-Secours et les

services que I'organisme dispensent.

Des dizaines de personnes ont été rencontrées.
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Parents-Secours Buckingham-Anger-Masson (B.A.M.)

Le 7 février 2026, le comité a organisé un souper bénéfice et
une soirée dansante. L’activité leur a rapporté 741 S.

La participation des citoyens a été nombreuse et a démontré a
qguel point I'engagement envers la cause de Parents-Secours

est importante.

Parents-Secours Bois-des-Filion

Les 15 et 17 avril 2025, le comité a rencontré les éléeves de la
maternelle et de 1'*® année au Pavillon Félix-Leclerc de I'école
le Rucher.

Le comité a présenté la vidéo de Sergent Secours et discuté
avec les enfants de l'importance de connaitre son adresse ainsi
que le numéro de téléphone d'un parent.

Les bénévoles, Isabelle Pilon, présidente et Carmen Dubé,
secrétaire-trésoriere, ont distribué des crayons mine a tous les
enfants grace a l'aide financiére obtenue de la ville de Bois-
des-Filion.

Le comité remercie Caroline Messie, directrice adjointe, pour
son bel accueil !

Parents-Secours Bois-des-Filion

Le 3 mai 2025, le comité a accueilli treize jeunes pour le
cours « On me fait confiance » afin de les outiller sur le plan
émotif, psychologique et préventif pour qu’ils soient en
mesure se de prendre en charge, de se sentir en confiance
et de se débrouiller adéquatement lorsqu’ils sont seuls a la
maison ou lors d’une situation d’urgence.

Une des participantes a gagné une trousse de premiers
soins Biomédic gracieuseté de la pharmacie Familiprix de
Bois-des-Filion.



Parents-Secours Bois-des-Filion

Le 4 mai 2025 a eu lieu la Journée des organismes a la Ville de
Bois-des-Filion. Les citoyens ont été nombreux a rencontrer
les bénévoles lors de cette activité. Plusieurs enfants ont pu
se faire maquiller par Marie de I'agence de maquillage Thaly.

Le comité a pu compter sur la participation de quatre
fantastiques ados pour faire la surveillance aux jeux
gonflables. Deux prix de présence ont été tirés parmi les
participants : une trousse de premiers soins d’une valeur de
34 S et une inscription au cours « On me fait confiance »
d’une valeur de 30 S.

Le comité remercie la ville, particulierement Jessica Lavigne
du Service des Loisirs, pour lui avoir donné I'opportunité de
faire connaitre Parents-Secours.

Parents-Secours Plateau Mont-Royal

Le 20 octobre 2025, Mme Francine Chartrand, présidente du
comité, a visité les éléves de la maternelle de I’école Elan de
Montréal. Elle a rencontré 34 enfants pour leur présenter la
vidéo Sergent Secours pour leur transmettre des conseils de
sécurité.

Le 28 octobre, visite de |'école Louis Hippolyte Lafontaine
pour rencontrer 35 enfants de maternelle.


https://www.facebook.com/villebdf?__cft__%5b0%5d=AZV6U54J2bTx6H3geg40R_k60fdgOkaJ7qRfrDxGqp6rKIx0L69RsJx1mat4JRGztzxWaJCd0E50yo71IqFXQKnuLQlr3dnmD8cJ6L8YfD6RaLIf9U0oPCbIQIS0ukyqzOjgD7QODwz14GH59jXPCJJnMdUPXh0SLz_bMThE-iGujfuaKN0bLwFBfWz3HM9V_g8&__tn__=-%5dK-R-R
https://www.facebook.com/villebdf?__cft__%5b0%5d=AZV6U54J2bTx6H3geg40R_k60fdgOkaJ7qRfrDxGqp6rKIx0L69RsJx1mat4JRGztzxWaJCd0E50yo71IqFXQKnuLQlr3dnmD8cJ6L8YfD6RaLIf9U0oPCbIQIS0ukyqzOjgD7QODwz14GH59jXPCJJnMdUPXh0SLz_bMThE-iGujfuaKN0bLwFBfWz3HM9V_g8&__tn__=-%5dK-R-R
https://www.facebook.com/thalyagency?__cft__%5b0%5d=AZV6U54J2bTx6H3geg40R_k60fdgOkaJ7qRfrDxGqp6rKIx0L69RsJx1mat4JRGztzxWaJCd0E50yo71IqFXQKnuLQlr3dnmD8cJ6L8YfD6RaLIf9U0oPCbIQIS0ukyqzOjgD7QODwz14GH59jXPCJJnMdUPXh0SLz_bMThE-iGujfuaKN0bLwFBfWz3HM9V_g8&__tn__=-%5dK-R-R

o AEaTe SECOURS SHERBROOKE - i Parents-Secours Sherbrooke

Pour nos enfants, pour nos ainés,
pour notre Communauté!

Le 12 avril 2025, le comité a participé a la Féte de la famille
organisée par L'Association des Townshippers qui est un
organisme communautaire dont I'objectif est de promouvoir
i et de soutenir la communauté d’expression anglaise de la
| parents-Secours région des Cantons-de-I'Est. L'événement s’est déroulé a

de Sherbrooke

" I'Elementary School.

Cet évenement permettait aux familles d'expression
anglaise, ayant des enfants agés de 2 a 12 ans, de connaitre
P les différents organismes de Sherbrooke. C'était une belle

occasion de sensibiliser les enfants et de recruter de
nouveaux foyers-refuges en plus de permettre aux bénévoles
de pratiquer leur anglais!

De gauche a droite : Pierre Rousseau, Lucie Léonard, Marc-
André Houle, Sabrina Labrecque-Pegoraro et Claire Miquelon

*"arents-
de Sh

Sec‘)urs

rbrooke Parents-Secours Sherbrooke

Le 1°" octobre 2025, le comité a participé a une activité pour
les ainés organisée par la ville de Sherbrooke. Les bénévoles
ont eu du plaisir a rencontrer les gens et a répondre a leurs
questions.

Parents-Secours St-Agapit/Laurier-Station

Le 31 mai 2025 le comité a fait sa Grande féte familiale 3e
édition, dans la municipalité de Laurier-Station. Une
cinquantaine de personnes ont participé a I’activité.




Tournoi de baseball

Exposition de voitures

Exposition d'artisanat
o Canon & mousse Desjardins
=~ 'Défi hockey avec Olivier Houde -

Parents-Secours St-Agapit/Laurier-Station

Le 21 juin 2025 le comité a organisé son Party Mousse dans
le cadre du Festi-Week end de Saint-Agapit.

Plus de 150 personnes se sont déplacées pour s'y amuser.

Parents-Secours St-Agapit/Laurier-Station

Le 5 juillet 2025, le comité était présent lors du Tailgate de
Dosquet pour opérer le canon a mousse et rencontrer les
familles Dosquetoises.

Durant I'activité les bénévoles ont remis plusieurs
dépliants d’'information a une quinzaire de familles de la
municipalité.

Parents-Secours St-Agapit/Laurier-Station

Le 1er mars 2026, dans le cadre du Festival des flocons de
la ville de St-Agapit, le comité a organisé le Bingo des
enfants, entrée gratuite, distribution gratuite de collations,
jus et bouteilles d’eau.

100 personnes ont participé au bingo et 65 cadeaux ont été
remis.



DEVENEZ

FOYERS REFUGES

Parents-Secours St-Georges-de-Champlain

En avril 2025, Un panneau a été installé dans le secteur St-
Georges-de-Champlain pour annoncer a la population
'ouverture d’un comité Parents-Secours dans leur

communauté.

Sur la photo, Héléne Déry, présidente du comité.

Parents-Secours St-Georges-de-Champlain

Le 10 avril 2025 le comité a effectué une visite a I'école
Dominique Savio. Les enfants de la maternelle ont
visionné la vidéo Sergent Secours. Des crayons et des
tatouages temporaires avec le logo Parents-Secours leurs
ont été remis.

Quelques 300 éleves de la maternelle a la 6° année ont été
rencontrés.

Parents-Secours St-Georges-de-Champlain
Lors de la visite de I'école Dominique Savio le 10 avril
2025, le comité a dévoilé la gagnante du concours

« Trouvez un nom a notre mascotte ».

La petite Charlotte, éléve de 2° année, a remporté un
certificat cadeau de 50 S de Place Biermans.

Le nom de la mascotte est « Securoeil ».



Parents-Secours St-Georges-de-Champlain

Le comité était présent lors du Shawibeach organisé les
19 et 20 juillet 2025 dans le cadre du Carnaval d’été. Les
bénévoles ont rencontré les gens et leur ont donné de
I'information sur Parents-Secours.
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Sur la photo, Mme Héléne Déry, présidente du comité.
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— — ' Parents-Secours St-Georges-de-Champlain

Le 31 octobre 2025, le comité a visité I’école primaire
Dominique Savio.

Les éléves des niveaux de maternelles & 6°™ année ont
recu des crayons et des tatouages temporaires avec le
logo de Parents-Secours ainsi que des dépliants
d’informations.




Parents-Secours St-Georges-de-Champlain

Le 22 octobre 2025, le comité a visité la RPA Domaine du
Parc avec le policier Marc Olivier Coté pour faire une
présentation sur la prévention de la fraude aupres des ainés.

Cette présentation comprenait quatre volets :
- Lafraude amoureuse
- Lafraude financiere
- Lafraude des grands-parents
- Lafraude téléphonique

Le comité a remis aux 35 participants des crayons et des sacs
avec le logo de Parents-Secours.

Sur la photo du haut, Hélene Déry, Manon Rivard et Marc-
Olivier Coté

Parents-Secours St-Georges-de-Champlain

Le 21 février 2026, le comité a participé au Carnaval du
Secteur Lac-a-la-Tortue. Grace a la présence des bénévoles
a cette activité, le comité a recruté deux nouveaux foyers-
refuges et deux municipalités avoisinantes ont manifesté de
I'intérét pour implanter Parents-Secours chez-eux.

Sur la photo, Hélene Déry, présidente du comité.



Parents-Secours St-Jean-sur-Richelieu

Le 2 avril 2025, Mme Thérése Pilon, présidente du comité, a
présenté la vidéo Sergent Secours aux éléves des six
maternelles de I'école St-Eugene. 110 enfants ont été
rejoints. Ils ont regu le cahier d’activités Sergent Secours
pour mettre en pratique leurs nouvelles connaissances en
matiére de prévention.

Parents-Secours St-Jean-sur-Richelieu

Le 1° mai 2025, comme a chaque année, Parents-Secours
Saint-Jean-sur-Richelieu a offert aux jeunes de 9a 12 ans une
formation en secourisme en collaboration avec I'école de
secourisme du Québec.

Cette année 48 jeunes y ont participé. lls ont recu une petite
trousse de premiers-soins, un certificat ainsi qu’un dépliant
d’information sur Parents-Secours a remettre aux parents.

Cette activité est toujours une grande réussite. Le comité
change d’école a chaque année pour donner la chance a
plusieurs jeunes de savoir quoi faire en cas d’urgence.

Parents-Secours St-Jean-sur-Richelieu

Le 4 mai 2025, 274 enfants de la maternelle et de premiere
année de différentes écoles ont été rencontrés pour leur
donner des conseils de sécurité lorsqu’ils circulent dans la
rue et lorsqu’ils sont a la maison.

L'objectif de ces rencontres était de discuter avec les enfants
des notions de sécurité dans leur quotidien, et de leur
présenter l'affiche Parents Secours. Le comité leur a
présenté la vidéo de Sergent Secours et chaque enfantarecu
le cahier d’activités, un tatouage temporaire et un dépliant
d’informations pour les parents.



PARENTS SECOURS

Parents-Secours St-Jean-sur-Richelieu

Le comité a tenu son kiosque enfants-perdus au Festival des
Montgolfiéres du 7 au 9 et du 13 au 15 ao(t 2025.

Depuis 42 ans, Parents-Secours Saint-Jean-sur-Richelieu est
fier de participer d’année en année a a cet événement au
cours duquel nous aidons enfants et parents a se retrouver
sur le site. Cette année, Parents-Secours a aidé 45 personnes
a se retrouver, 5 000 bracelets d’iden-tification ont été
distribués aux enfants afin de pouvoir les identifier et
rejoindre rapidement leurs parents si jamais ils se perdent
sur le site.

Parents-Secours St-Jean-sur-Richelieu

Comme a toutes les années Parents-Secours Saint-Jean sur
Richelieu était présent lors du Salon Vitalité 50+ pour ainés
qui se tenait le 24 et 25 octobre 2025.

Les bénévoles ont distribué 160 jeux serpents-échelles avec
des conseils de sécurité, 214 passeports-ainés, 260 dépliants
ainsi que des crayons avec le logo Parents-Secours.

Sur la photo : Lucie Cloutier et Fernand Paradis.

Parents-Secours St-Jean-sur-Richelieu

Le 10 mars 2026, Parents-Secours Saint-Jean sur Richelieu
était présent au salon des organismes qui offre aux
intervenants du soutien a domicile du CISSS de la
Montérégie Centre.

Le comité a distribué 76 passeports, 17 napperons serpents-
échelles ainsi que des dépliants d’'information. Une centaine
de personne sont allées rencontrer les bénévoles lors de cet
événement.

Sur la photo, Lucie Cloutier et Fernand Paradis.



Parents-Secours Ste-Catherine

Le samedi 10 mai 2025, le comité a tenu une vente de jouets
usagés du printemps au Centre municipal Aimé-Guérin.

Cette activité d’auto-financement a rapporté 475 S. Elle

permet de donner une deuxiéme vie a un jouet qui se
retrouverait aux ordures.

Il faut aussi parler de son aspect communautaire puisque les
jouets sont vendus a des prix dérisoires pour permettre aux
moins bien nantis de se procurer des jouets pour leurs
enfants.

Parents-Secours Ste-Julie

Le 26 juin 2025 le comité fétait ses 45 ans de fondation. Pour
souligner cet anniversaire, la ville de Sainte-Julie a affiché
I’événement sur un panneau publicitaire.

Une mention a également été faite sur le site web de la ville
et publiée dans L’Info-Julievillois dans la section des
organismes communautaires.

Parents-Secours Trois-Rivieres

Le 18 novembre 2025, le comité a rencontré 10 enfants du
groupe de 4-5 ans a la garderie La Villa des Petits 2 pour leur
présenter la vidéo Sergent Secours.

Les enfants ont été attentifs et la marionnette a eu
beaucoup de succeés.

Sur la photo, rangée du haut, Patricia Tardif, trésoriere du
comité et Caroline Brousseau, présidente.



Parents-Secours Trois-Riviéres
Le 18 novembre 2025, garderie La Villa des Petits 1.
Le comité a rencontré deux groupes d’enfants de 4-5 ans.

Comme on peut le voir sur la photo, les enfants ont été
attentifs et Sergent Secours s’est fait 20 amis.

En premier plan sur la photo, la marionnette Sergent
Secours.

Parents-Secours Val D’Or
Les 10 et 11 mai 2025, le comité était présent au Super
Salon Kinsmen. Les bénévoles avaient organisé un tirage

dont le prix était une caisse de douze bouteilles de vin.

Le comité a réalisé un profit net de 502,55 S.

Sur la photo : Annie Karahissarian



QUELQUES STATISTIQUES

INFORMATIONS SUR LES COMITES

Nombre de comités, comprenant les CPE 77

et BC Comités qui ont fété leurs 45 ans de

Nombre de foyers-refuges 1612 continuité

Membres Parents-Secours 2673

Localités desservies 106

Population desservie 3514 894 Ste-Anne-des-Plaines

Administrateurs dans les comités locaux 209

Membres de soutien 26

Comités francophones 71 Nouveaux comités

Comité anglophone 0

Comités bilingues 6 Gatineau, Perkins, Repentigny St-Anselme,
St-Michel, St-Etienne-des-Grés et Thurso

Comités constitués en personne morale 4

INFORMATIONS GENERALES RENCONTRES
ORGANISEES PAR LES COMITES

Assemblée générale 23%

Ont établi des corridors de sécurité sur leur 1 Soirée d’information 6%

territoire

Visitent les écoles 26 Rencontre avec les conseils

Leur liste est informatisée 23 d’établissement 5%

Se servent d’un médiaphone pour rejoindre leurs Rencontre avec les groupes

foyers-refuges ethniques 36 %

Donnent de la formation a leurs foyers-refuges Rencontre avec les ainés 9%
Rencontre avec les clubs sociaux 8%
Colloque 14 %

POURCENTAGE DES COMITES QUI ONT ORGANISE CES ACTIVITES

Halloween 30 % Salon et kiosque d’information 17 %

Semaine Parents-Secours 3% Kiosques enfants-ainés perdus 4%

Semaine de prévention du crime 1% Sécurité piétonniére 6 %

Passeport identification enfants-ainés 4% Sécurité a bicyclette 5%

Autofinancement 16 % Sécurité en autobus 3%

ESTTIMATION DU NOMBRE D’HEURES DE BENEVOLAT

Dans les foyers-refuges

Conseil d’administration de PSQI

TOTAL

838 240 heures

423 heures

838 663 heures

(Les calculs sont basés sur un sondage réalisé en 2024)




LES INTERVENTIONS PREVENTIVES (activités de sensibilisation)

RENCONTRES DANS LES ECOLES

Ecoles primaires visitées

42

Ecoles secondaires visitées

4

TOTAL DES ECOLES VISITEES

46

Eléves du primaire rejoints

7 833

Eleves du secondaire rejoints

1020

Eléves du préscolaire rejoints

1255

Enfants en garderie rejoints

417

TOTAL DES ENFANTS
REJOINTS

10 525

RENCONTRES LORS D’ACTIVITES

Activités Enfants Ainés
Halloween 21711 3245
Bicyclette 700 50
Piétons 567 0
Autobus 321 0
Passeports enfants/ 450 7
ainés
Salon et kiosques 1400 2724
Autres 4470 1250
TOTAL 29619 7 276

INTERVENTIONS CURATIVES (aide sur demande)

RAISONS GROUPE D’AGE (compilé dans les foyers-
refuges seulement
Perdu 142
Blessé 14 0-5 ans 39
Malade 4
Agressé 3 6-11 103
Poursuivi 3
Laissé seul 2 12-17 11
Clé oubliée 2
Apeuré 2 18-64 8
Querellé 10
Autres 12 65 + 33
Total dans les foyers- refuges 194 Total 194
Kiosques enfants perdus 561
Kiosques alnés secourus 200
Projet Taxis Coop Sorel-Tracy 0
TOTAL 955
DIFFICULTES VECUES PAR LES COMITES
TYPE % COLLABORATION AVEC : %
Recrutement des bénévoles pour La municipalité 12 %
siéger sur le comité 42 % Les écoles 4%
Recrutement des foyers-refuges 35%
Cueillette de fonds 22%
RESEAUX SOCIAUX
LE SITE WEB (www.parentssecours.ca) PAGE FACEBOOK

Nombre de visiteurs 10490 Nombre d’abonnés 2 956
Nombre de pages consultées 23915 Nombre de vues 2 665
Nombre de demandes d’adhésion 420 Groupe privé Les Comités 115
Nombre d’adhésions complétées 49 Groupe privé Les Foyers-refuges 217



http://www.parentssecours.ca/

Le personnel du siége social

Les bénévoles peuvent toujours compter sur la collaboration de Patricia Tardif, Directrice adjointe et
Responsable du Service aux membres et de Louise Lefebvre, Directrice générale.

Vous pouvez rejoindre Patricia du lundi au jeudi de 8h a midi et de 13h a 15h au 1-800-588-8173 ou par
courriel a patricia.tardif@parentssecours.ca

Vous pouvez rejoindre Louise par courriel a |.lefebvre@parentssecours.ca

Adresse de courriel général : info@parentssecours.ca

Patricia Tardif Louise Lefebvre
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